
精神障礙患者面臨老化的長期照護課程 

一、 課程目的: 

1. 強化臨床護理人員對精神障礙患者老化之身體評估及共病照護能力。 

2. 認識精神障礙患者長期照顧需求，培養專業人才，促進精神長期照顧服務。 

二、 主辦單位：苗栗縣護理師護士公會 

三、 協辦單位：大千醫療社團法人南勢醫院 護理部 

四、 舉辦日期：114年 06月 20日星期五  08:00-12:00 

五、 舉辦地點：大千醫療社團法人南勢醫院 301會議室 

六、 對象：60名 

七、 課程內容 

時間 名稱 課程重點 主講者及主持人 

0800-0820 報到 

0820-0830 長官致詞 研習會目的與簡介 
解旻容 理事長 

洪國翔 院長 

0830-0920 
中高齡精神病患身體

評估 

身體評估技巧與照

護 

主持人：李易靜 副院長 

主講者：黃金玉 專科護理師 

0920-1010 
中高齡精神病患的共

病照護 

相關共病介紹與治

療 

1010-1020 休息 

1020-1110 
精神障礙患者的長期

照顧需求 

長期照顧需求評估

及政策執行現況 

主持人：李易靜 副院長 

主講者：吳瓊珍 督導長 

1110-1200 
精神障礙患者的長期

照顧模式 

復健治療及長照介

入模式 

1200 賦歸 

八、 講師簡介(依上課順序)： 

黃金玉   義大醫院 專科護理師 

         義守大學護理研究所 碩士 



吳瓊珍   清福長照集團 督導長 

         台北醫學大學護理學研究所 碩士 

九、 報名費用：苗栗縣護理師護士公會會員免費。 

十、 報名方式：苗栗縣護理師護士公會網站 http://www.mlna.org.tw線上報

名，即日起至 114年 06月 13日截止或額滿截止。 

※報名後如不能出席請上網取消，開課前 1星期內則請致電(037)369936 分機 54235戴菁

慧小姐 取消。 

備註： 

1. 本課程不發予研習會證明書。請學員於活動當天依規定辦理簽到與簽退。完成課程者，將

主動上傳護理人員繼續教育積分及公務人員時數。學員可於課程結束一個月後，登入衛生

福利部「護助 e 起來」網站（https://nurse.mohw.gov.tw）查詢。。 

2. 配合環保政策，保護地球有限資源，不提供紙本講義，並敬請學員自行攜帶使用環保杯。 

3. 【簽到／退注意事項】，學員需於第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後辦理簽退，

共需完成 2 次。 

4. 交通指引： 

※自行開車： 

（一） 北上： 

1. 國道 1號銅鑼交流道下，先往左(銅鑼工業區方向)約 50公尺再往右(苗栗方向) 下交

流道，台 13線道路左轉苗栗看守所方向，即可依路邊指標到達。 

2. 台 13線道路銅鑼往苗栗方向，到達林園食品公司(南勢車站前約 50 公尺)，左轉往

苗栗看守所方向，約 100公尺即可抵達南勢醫院。 

（二） 南下： 

1. 國道 1號苗栗公館交流道下，右轉台 6線往苗栗市方向，左轉台 13線後直   行，

往銅鑼方向，經過南勢車站往前約 50 公尺，右轉 100公尺即可抵達南勢醫院。 

2. 台 13線道路苗栗往銅鑼方向，經過南勢車站往前約 50公尺，右轉 100公尺即  可

抵達南勢醫院。 

※搭乘大眾交通運輸： 

（一）台鐵：區間車搭至南勢火車站，步行約 8分鐘可至南勢醫院。 

（二）高鐵：搭至苗栗高鐵站，可至豐富火車站轉搭區間車，至南勢火車站，步行約 8分鐘

可至南勢醫院；或由苗栗高鐵站轉搭計程車，約 15-20分鐘即可到達。 

http://www.mlna.org.tw/

