
老年精神衛生照護課程 

一、 課程目的: 

1. 提升對精神科老人病患相關精神疾病診斷及特徵之知識。 

2. 強化臨床護理人員對老年精神病患之照護能力。 

二、 主辦單位：苗栗縣護理師護士公會 

三、 協辦單位：大千醫療社團法人南勢醫院 護理部 

四、 舉辦日期：109 年 07 月 10 日(星期五 ) 08:00-12:00 

五、 舉辦地點：大千醫療社團法人南勢醫院 301 會議室 

(苗栗市南勢里南勢 52號) 

六、 報名方式：80 位名額，免費參加，會員請即日起上苗栗縣護理師護士公會

網站 http://www.mlna.org.tw線上報名，至 109年 06月 30日截止或額滿截止。 

※報名後如不能出席請上網取消，開課前 1 星期內則請致電(037)369936 分

機 54235 張菁慧小姐 取消。 

七、 課程內容 

時間 名稱 課程重點 講師 

0800-0820 報到 

0820-0830 長官致詞 研習會目的與簡介 
廖秀慧 理事長 

洪國翔 院長 

0830-0920 失智症全人照護(一) 介紹全人照護 主持人：李易靜副院長 

主講人：江青桂助理教授 
0920-1010 失智症全人照護(二) 

全人意涵運用於失

智症照護中 

1010-1020 休息 

1020-1110 
老年精神疾患照護(一) 老年憂鬱症表徵與

護理 

主持人：李易靜 副院長 

主講人：陳瑞 督導 

1110-1200 
老年精神疾患照護(二) 精神病患老化後的

健康照護 

1200 賦歸 

八、 講師簡介(依上課順序)： 

江青桂   中臺科技大學 護理系助理教授兼副研發長 

         澳洲昆士蘭科技大學 護理系研究所 博士 

http://www.mlna.org.tw/


陳  瑞   衛生福利部 雙和醫院 護理部督導 

         台北醫學大學護理學研究所 博士 

備註： 

1. 本課程將申請護理人員繼續教育基分，申請通過後將協助完成全部課程之上

課學員登錄學分，請學員無須自行申請。 

2. 配合環保政策，保護地球有限資源，不提供紙本講義，並敬請學員自行攜帶

使用環保杯。 

3. 因應新冠肺炎疫情及維護他人健康安全，進入院區需配合測量體溫、乾洗手

及戴口罩，有發燒情形謝絕進入，上課期間請務必全程正確配戴口罩。本課

程配合中央政策若有異動、停辦，將於苗栗縣護理師護士公會網站公告，恕

不另行個別通知。 

4. 交通指引： 

※自行開車： 

（一）北上人員： 

1.國道 1 號銅鑼交流道下，先往左(銅鑼工業區方向)約 50 公尺再往右(苗

栗方向) 下交流道，台 13 線道路左轉苗栗看守所方向，即可依路邊指

標到達 

2.台 13 線道路銅鑼往苗栗方向，到達林園食品公司(南勢車站前約 50 公

尺)， 左轉往苗栗看守所方向，約 100 公尺即可抵達南勢醫院。 

（二）南下人員： 

1. 國道 1 號苗栗公館交流道下，右轉台 6 線往苗栗市方向，左轉台 13

線後直行，往銅鑼方向，經過南勢車站往前約 50 公尺，右轉 100 公尺

即可抵達南勢醫院。 

2.台 13 線道路苗栗往銅鑼方向，經過南勢車站往前約 50 公尺，右轉 100

公尺即 可抵達南勢醫院。 

※搭乘大眾交通運輸： 

（一）台鐵：區間車搭至南勢火車站，步行約 8 分鐘可至南勢醫院。 

（二）高鐵：搭至苗栗高鐵站，可至豐富火車站轉搭區間車，至南勢火車站，

步行約8分鐘可至南勢醫院；或由苗栗高鐵站轉搭計程車，約15-20

分鐘即可到達。 


